
Schwimmabteilung

Die Entwicklung der Vereinsrekorde

Die Entwicklung der Vereinsrekorde in den 70er und 80er Jahren nachzuvollziehen, ist
ein nicht unproblematisches Unterfangen, da von den in diesen Jahren durchgeführten
bzw.  besuchten  Wettkämpfen  nur  in  einigen  Fällen  die  Protokolle  wieder  beschafft
werden konnten. Für den Nachweis der in diesen Jahren von den Schwimmerinnen und
Schwimmern erzielten Zeiten musste daher vor allem auf noch vorhandene Urkunden
und Zeitungsartikel  zurückgegriffen werden.  Die Entwicklung der Vereinsrekorde in
diesen Jahren muss daher unter dem Vorbehalt gesehen werden, dass nicht doch bei der
einen  oder  anderen  früheren  Veranstaltung,  für  die  kein  Protokoll  mehr  beschafft
werden konnte, in der jeweiligen Strecke eine bessere Zeit erzielt worden ist.

In Anlehnung an die Wettkampfbestimmungen im Schwimmen wurden alle Zeiten als
Vereinsrekorde  gewertet,  die  bei  einer  offiziellen  Wettkampfveranstaltung  in  einem
Einzelwettkampf oder als Startschwimmer/in in einer Staffel erzielt wurden.

Wurde bei einer  Wettkampfveranstaltung ein Vereinsrekord mehrfach unterboten,  so
wurde  jede  Verbesserung  in  einem  nachfolgenden  Lauf  als  neuer  Vereinsrekord
anerkannt.  Wurde bei einem Wettkampf,  für den kein Meldeergebnis mehr beschafft
werden  konnte,  ein  Vereinsrekord  mehrfach  unterboten,  so  wurde  zu  Gunsten  der
Schwimmer/innen angenommen, dass die jeweils bessere Zeit in einem späteren Lauf
erzielt wurde. 

Als  Vereinsrekord  wurde  auch  anerkannt,  wenn  ein/e  Schwimmer/in  in  einem
Einzelwettkampf auf einer vom Start an gerechneten Teilstrecke einen Vereinsrekord
über diese Strecke unterbot und wenn die Zeit für die jeweilige Teilstrecke im Protokoll
ausgewiesen  wurde  und  die  Schwimmerin  bzw.  der  Schwimmer  den  Wettkampf
ordnungsgemäß beendet hat. 

Wurde  ein  Vereinsrekord  von  einem  anderen  Schwimmer  als  dem  Rekordinhaber
eingestellt, wurde auch diese Zeit als Vereinsrekord gewertet.

Abweichend  von  der  offiziellen  Regelung  wurden  auch  alle  bei  vereinsinternen
Wettkämpfen,  später  auch  den  Vereinsmeisterschaften  erzielten  Zeiten  in  die
Auswertung  mit  einbezogen,  da  zumindest  in  den  ersten  Jahren  außer  den
vereinsinternen Wettkämpfen nur wenige offizielle  Schwimmveranstaltungen besucht
worden waren.

Vom Jahr  1993 an sind alle  Zeiten  durch Protokolle  belegt,  so dass  auf  Grund der
allgemeinen  Leistungsentwicklung  der  Schwimmerinnen  und  Schwimmer  in  der
zweiten Hälfte der 90er Jahre davon auszugehen ist, dass zumindest von dieser Zeit an
die Entwicklung der Vereinsrekorde zutreffend ist.

Dr. Hans-Otto Waldt 



Aufgelistet sind alle Vereinsrekorde, die bis zum 31.12.2017 geschwommen wurden.

Entwicklung der Vereinsrekorde
50 m Schmetterling

weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:14,60 Katharina Kirsch 1977 19.11.1986 Oppenheim P
1:14,40 Kerstin Hauser 1977 15.02.1987 Mainz Z
1:03,50 Kerstin Hauser 1977 08.11.1987 Frankenthal P
0:44,10 Katharina Wallot 1974 18.11.1987 Oppenheim P
0:38,30 Katharina Wallot 1974 02.10.1988 Landau U
0:37,70 Katharina Wallot 1974 01.10.1989 Mainz P
0:35,90 Katharina Wallot 1974 22.11.1989 Oppenheim P
0:34,80 Katharina Wallot 1974 03.12.1989 Nieder-Olm U
0:34,52 Manuela Mehring 1980 22.09.1996 Mainz P
0:33,40 Manuela Mehring 1980 17.11.1996 Worms P
0:32,93 Christina Krienke 1986 04.06.2000 Oppenheim P
0:31,96 Christina Krienke 1986 13.06.2001 Nieder-Olm P
0:30,91 Christina Krienke 1986 15.02.2003 Gelnhausen P
0:30,84 Christina Krienke 1986 16.11.2003 Bad Bergzabern P
0:30,60 Christina Krienke 1986 16.10.2004 Wiesbaden P
0:30,01 Christina Krienke 1986 06.11.2004 Mainz P
0:29,83 Jasmin Tommasone 2003 04.11.2017 Pirmasens P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
50 m Schmetterling

weiblich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:00,70 Susanne Notbohm 1981 04.09.1988 Alzey P
0:54,40 Susanne Notbohm 1981 21.05.1989 Ingelheim P
0:53,48 Claudia Chauvin 1944 17.06.1989 Karlsruhe P
0:51,90 Susanne Notbohm 1981 20.08.1989 Selters P
0:49,90 Susanne Notbohm 1981 03.09.1989 Alzey P
0:37,70 Saskia Schulz 1976 15.05.1994 Ingelheim P
0:34,10 Manuela Mehring 1980 05.05.1996 Erfurt P
0:33,59 Christina Krienke 1986 28.05.2000 Wetzlar P
0:31,97 Christina Krienke 1986 06.05.2001 Erfurt P
0:31,61 Christina Krienke 1986 06.04.2002 Luxemburg P
0:31,12 Christina Krienke 1986 12.05.2002 Sindelfingen P
0:31,11 Christina Krienke 1986 04.05.2003 Freiburg P
0:31,10 Christina Krienke 1986 16.05.2004 Mainz P
0:30,43 Christina Krienke 1986 24.04.2005 Neustadt/W. P
0:30,05 Christina Krienke 1986 08.05.2005 Sindelfingen P
0:29,82 Jasmin Tommasone 2003 10.12.2017 Wetzlar P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Schmetterling

weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:36,90 Saskia Schulz 1976 10.11.1991 Ludwigshafen U
1:33,80 Saskia Schulz 1976 19.09.1992 Berlin P
1:19,44 Manuela Mehring 1980 16.12.1995 Wiesbaden P
1:17,29 Manuela Mehring 1980 09.03.1997 Bad Bergzabern P
1:16,78 Christina Krienke 1986 26.03.2000 Speyer P
1:14,01 Christina Krienke 1986 29.10.2000 Bingen P
1:13,78 Christina Krienke 1986 10.12.2000 Wiesbaden P
1:11,63 Christina Krienke 1986 18.02.2001 Gelnhausen P
1:10,66 Christina Krienke 1986 13.10.2001 Heddesheim P
1:08,21 Christina Krienke 1986 03.02.2002 Baunatal P
1:07,83 Christina Krienke 1986 30.11.2002 Goslar P
1:06,85 Christina Krienke 1986 01.02.2003 Wiesbaden P
1:05,89 Christina Krienke 1986 16.11.2003 Bad Bergzabern P
1:05,80 Christina Krienke 1986 30.11.2003 Gelsenkirchen P
1:05,12 Christina Krienke 1986 10.11.2007 Baunatal P
1:04,17 Christina Krienke 1986 15.11.2009 Mainz P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Schmetterling

weiblich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:45,70 Kathryn Mittermeier 1980 05.07.1992 Bingerbrück P
1:38,60 Saskia Schulz 1976 05.07.1992 Bingerbrück P
1:29,40 Kerstin Hauser 1977 28.05.1995 Bingerbrück P
1:28,25 Manuela Mehring 1980 19.04.1997 Neustadt/W. P
1:23,33 Manuela Mehring 1980 03.05.1997 Erfurt P
1:20,87 Christina Krienke 1986 01.05.1999 Grünstadt P
1:19,91 Christina Krienke 1986 05.06.1999 Heidelberg P
1:16,85 Christina Krienke 1986 08.04.2000 Neustadt/W. P
1:16,80 Christina Krienke 1986 21.05.2000 Kaiserslautern P
1:15,70 Christina Krienke 1986 21.05.2000 Kaiserslautern P
1:15,34 Christina Krienke 1986 27.05.2000 Wetzlar P
1:10,81 Christina Krienke 1986 29.04.2001 Darmstadt P
1:10,52 Christina Krienke 1986 05.05.2001 Erfurt P
1:09,35 Christina Krienke 1986 13.04.2002 Neustadt/W. P
1:08,07 Christina Krienke 1986 26.05.2002 Warendorf P
1:06,96 Christina Krienke 1986 06.04.2003 Mainz P
1:06,85 Christina Krienke 1986 22.07.2004 Hannover P
1:06,14 Christina Krienke 1986 18.04.2009 Neustadt/W. P
1:05,89 Christina Krienke 1986 24.04.2010 Neustadt/W. P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Schmetterling

weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

3:15,93 Sarah Göbel 1983 17.01.1999 Budenheim P
3:09,84 Sarah Göbel 1983 31.01.1999 Worms P
3:08,79 Christina Krienke 1986 06.03.1999 Kaiserslautern P
3:02,72 Christina Krienke 1986 31.10.1999 Pfungstadt P
2:58,36 Christina Krienke 1986 16.01.2000 Budenheim P
2:50,79 Christina Krienke 1986 26.02.2000 Kaiserslautern P
2:37,76 Christina Krienke 1986 21.01.2001 Budenheim P
2:37,64 Christina Krienke 1986 04.02.2001 Karlsruhe P
2:37,08 Christina Krienke 1986 03.03.2001 Kaiserslautern P
2:36,43 Christina Krienke 1986 14.10.2001 Heddesheim P
2:29,99 Christina Krienke 1986 02.12.2001 Rostock P
2:26,10 Christina Krienke 1986 30.11.2002 Goslar P
2:25,24 Christina Krienke 1986 01.02.2003 Wiesbaden P
2:25,09 Christina Krienke 1986 09.11.2003 Bingen P
2:22,07 Christina Krienke 1986 15.11.2003 Bad Bergzabern P
2:21,08 Christina Krienke 1986 06.11.2004 Mainz P
2:20,06 Christina Krienke 1986 11.11.2006 Baunatal P
2:19,41 Christina Krienke 1986 03.11.2007 Fulda P
2:18,79 Christina Krienke 1986 04.10.2009 Heddesheim P
2:18,28 Christina Krienke 1986 01.11.2009 Aschaffenburg P
2:17.98 Christina Krienke 1986 21.11.2009 Mainz P
2:17,02 Christina Krienke 1986 28.11.2009 Essen P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Schmetterling

weiblich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

3:23,03 Arabella Rammon 1983 17.05.1997 Mainz P
3:14,89 Manuela Mehring 1980 17.05.1997 Mainz P
3:00,23 Christina Krienke 1986 02.05.1999 Grünstadt P
2:50,96 Christina Krienke 1986 09.04.2000 Neustadt/W. P
2:47,89 Christina Krienke 1986 20.05.2000 Kaiserslautern P
2:34,97 Christina Krienke 1986 06.05.2001 Erfurt P
2:34,60 Christina Krienke 1986 18.05.2001 Braunschweig P
2:31,85 Christina Krienke 1986 05.04.2002 Luxemburg P
2:29,24 Christina Krienke 1986 24.05.2002 Warendorf P
2:27,72 Christina Krienke 1986 16.05.2003 Hamburg P
2:25,97 Christina Krienke 1986 24.04.2004 Heidelberg P
2:22,83 Christina Krienke 1986 16.05.2004 Mainz P
2:22,75 Christina Krienke 1986 23.07.2004 Hannover P
2:22,57 Christina Krienke 1986 08.05.2005 Sindelfingen P
2:21,27 Christina Krienke 1986 21.03.2009 Dillenburg P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
50 m Rücken

weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

0:57,70 Anke Berneburg 1976 01.12.1985 Nieder-Olm U
0:54,40 Katharina Wallot 1974 09.12.1985 Oppenheim U
0:54,20 Susi Fichtner 1973 09.12.1985 Oppenheim U
0:52,60 Kerstin Schulze-Breustedt 1973 19.11.1986 Oppenheim P
0:50,60 Anke Berneburg 1976 18.11.1987 Oppenheim P
0:43,10 Katharina Wallot 1974 18.11.1987 Oppenheim P
0:41,80 Katharina Wallot 1974 29.11.1987 Nieder-Olm U
0:40,90 Katharina Wallot 1974 24.04.1988 Mainz U
0:39,20 Katharina Wallot 1974 02.10.1988 Landau U
0:38,30 Katharina Wallot 1974 16.11.1988 Oppenheim P
0:37,50 Katharina Wallot 1974 27.11.1988 Nieder-Olm U
0:36,10 Katharina Wallot 1974 01.10.1989 Mainz P
0:35,90 Katharina Wallot 1974 03.12.1989 Nieder-Olm U
0:35,36 Christina Krienke 1986 13.06.2001 Nieder-Olm P
0:34,38 Christina Krienke 1986 23.06.2002 Oppenheim P
0:34,21 Christina Krienke 1986 06.07.2003 Oppenheim P
0:33,34 Sabine Albrecht 1990 01.07.2006 Worms P
0:32,06 Luisa Nickles 1999 09.11.2013 Bad Bergzabern P
0:32,05 Luisa Nickles 1999 27.09.2014 Mainz P
0:31,88 Jasmin Tommasone 2003 04.11.2017 Pirmasens P
0:31,37 Hanna Kiegler 2003 04.11.2017 Pirmasens P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
50 m Rücken

weiblich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

0:58,70 Anke Berneburg 1976 15.07.1986 Frankenthal U
0:56,60 Claudia Chauvin 1944 29.10.1988 Grünstadt P
0:54,90 Susanne Notbohm 1981 21.05.1989 Ingelheim P
0:54,72 Claudia Chauvin 1944 17.06.1989 Karlsruhe P
0:48,90 Susanne Notbohm 1981 20.08.1989 Selters P
0:45,20 Susanne Notbohm 1981 24.09.1989 Grünstadt P
0:41,60 Saskia Schulz 1976 16.05.1993 Ingelheim P
0:38,05 Christina Krienke 1986 08.04.2000 Neustadt/W. P
0:37,03 Sabine Albrecht 1990 13.04.2002 Neustadt/W. P
0:36,80 Sabine Albrecht 1990 15.06.2002 Regensburg P
0:35,87 Sabine Albrecht 1990 14.12.2002 Offenbach/Main P
0:34,41 Luisa Nickles 1999 09.03.2013 Wetzlar P
0:34,31 Luisa Nickles 1999 14.04.2013 Dillenburg P
0:34,21 Luisa Nickles 1999 21.04.2013 Neustadt/W. P
0:32,88 Luisa Nickles 1999 17.05.2014 Mainz P
0:32,75 Luisa Nickles 1999 14.03.2015 Wetzlar P
0:32,53 Hanna Kiegler 2003 10.12.2017 Wetzlar P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Rücken

weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:59,80 Christine Hasselbach 1968 02.03.1980 Budenheim P
1:58,40 Anke Berneburg 1976 25.01.1987 Budenheim P
1:54,60 Anke Berneburg 1976 31.01.1988 Budenheim P
1:42,30 Anke Berneburg 1976 10.04.1989 Oppenheim P
1:22,50 Katharina Wallot 1974 29.04.1989 Ludwigshafen N
1:20,20 Katharina Wallot 1974 10.09.1989 Worms U
1:19,85 Manuela Mehring 1980 16.12.1995 Wiesbaden P
1:16,87 Manuela Mehring 1980 12.05.1996 Worms P
1:13,66 Christina Krienke 1986 13.10.2001 Heddesheim P
1:13,66 Sabine Albrecht 1990 09.03.2003 Ludwigshafen P
1:12,69 Sabine Albrecht 1990 07.03.2004 Budenheim P
1:12,37 Sabine Albrecht 1990 29.01.2006 Budenheim P
1:11,29 Luisa Nickles 1999 17.03.2012 Bad Bergzabern P
1:09,87 Luisa Nickles 1999 26.10.2013 Mainz P
1:07,02 Luisa Nickles 1999 26.10.2013 Mainz P
1:07,01 Luisa Nickles 1999 10.11.2013 Bad Bergzabern P
1:05,65 Luisa Nickles 1999 01.02.2014 Freiburg P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Rücken

weiblich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:47,50 Christine Hasselbach 1968 08.06.1980 Ingelheim P
1:30,40 Katharina Wallot 1974 12.06.1988 Frankenthal P
1:22,90 Katharina Wallot 1974 21.05.1989 Ingelheim P
1:19,80 Katharina Wallot 1974 24.09.1989 Grünstadt P
1:18,82 Manuela Mehring 1980 05.05.1996 Erfurt P
1:18,68 Sabine Albrecht 1990 16.06.2002 Regensburg P
1:17,25 Sabine Albrecht 1990 14.12.2002 Offenbach P
1:16,63 Sabine Albrecht 1990 06.04.2003 Mainz P
1:16,10 Sabine Albrecht 1990 27.03.2004 Freiburg P
1:14,23 Luisa Nickles 1999 10.03.2012 Neustadt/W. P
1:13,18 Luisa Nickles 1999 22.04.2012 Neustadt/W. P
1:13,09 Luisa Nickles 1999 28.04.2012 Darmstadt P
1:12,49 Luisa Nickles 1999 09.12.2012 Karlsruhe P
1:11,38 Luisa Nickles 1999 01.06.2013 Dresden P
1:11,35 Luisa Nickles 1999 14.12.2013 Wetzlar P
1:10,70 Luisa Nickles 1999 29.03.2014 Dillenburg P
1:07,72 Luisa Nickles 1999 03.05.2014 Berlin P

 Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Rücken

weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

3:13,30 Kathryn Mittermeier 1980 07.03.1993 Simmern P
2:48,23 Manuela Mehring 1980 28.04.1996 Hochheim P
2:47,43 Christina Krienke 1986 04.03.2001 Kaiserslautern P
2:45,86 Sabine Albrecht 1990 03.03.2002 Kaiserslautern P
2:43,31 Christina Krienke 1986 21.09.2002 Baunatal P
2:36,24 Sabine Albrecht 1990 13.10.2002 Heddesheim P
2:33,29 Sabine Albrecht 1990 24.01.2004 Budenheim P
2:31,80 Sabine Albrecht 1990 06.11.2004 Mainz P
2:30,61 Luisa Nickles 1999 27.10.2012 Eschborn P
2:30,48 Luisa Nickles 1999 10.11.2012 Kaiserslautern P
2:22,21 Luisa Nickles 1999 09.11.2013 Bad Bergzabern P
2:19,84 Luisa Nickles 1999 19.01.2014 Eppelheim P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Rücken

weiblich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

3:21,40 Kathryn Mittermeier 1980 01.05.1993 Rülzheim P
2:52,66 Manuela Mehring 1980 05.05.1996 Erfurt P
2:50,25 Sabine Albrecht 1990 13.04.2002 Neustadt/W. P
2:45,76 Sabine Albrecht 1990 27.04.2002 Grünstadt P
2:42,79 Sabine Albrecht 1990 15.12.2002 Offenbach/M. P
2:41,56 Sabine Albrecht 1990 26.04.2003 Luxemburg P
2:40,01 Sabine Albrecht 1990 14.06.2003 Leipzig P
2:36,49 Sabine Albrecht 1990 17.04.2004 Luxemburg P
2:35,69 Luisa Nickles 1999 21.04.2012 Neustadt/W. P
2:35,22 Luisa Nickles 1999 29.04.2012 Darmstadt P
2:35,11 Luisa Nickles 1999 08.12.2012 Karlsruhe P
2:34,94 Luisa Nickles 1999 09.03.2013 Wetzlar P
2:32,41 Luisa Nickles 1999 21.04.2013 Neustadt/W. P
2:28,37 Luisa Nickles 1999 02.06.2013 Dresden P
2:27,00 Luisa Nickles 1999 15.06.2013 Berlin P
2:24,96 Luisa Nickles 1999 09.02.2014 Luxemburg P
2:24,26 Luisa Nickles 1999 03.05.2014 Berlin P
2:24,14 Luisa Nickles 1999 17.06.2014 Berlin P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
50 m Brust
weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:27,70 Ulrike Trost 1968 12.12.1977 Oppenheim U
0:47,80 Claudia Schäfer 1965 12.12.1977 Oppenheim Z
0:47,10 Frauke Tappertzhofen 1965 12.12.1977 Oppenheim U
0:43,10 Ulrike Trost 1968 19.11.1986 Oppenheim P
0:42,21 Manuela Mehring 1980 18.12.1995 Oppenheim P
0:40,48 Manuela Mehring 1980 22.09.1996 Mainz P
0:40,03 Antje Freudenthal 1980 04.06.2000 Oppenheim P
0:39,92 Linda Gölzenleuchter 1988 23.09.2001 Mainz P
0:39,78 Sabine Albrecht 1990 06.07.2003 Oppenheim P
0:38,69 Sabine Albrecht 1990 13.09.2003 Worms P
0:38,67 Sabine Albrecht 1990 28.09.2003 Mainz P
0:37,98 Sabine Albrecht 1990 26.09.2004 Mainz P
0:37,09 Sabine Albrecht 1990 16.10.2004 Wiesbaden P
0:36,55 Sabine Albrecht 1990 10.07.2005 Oppenheim P
0:36,20 Sabine Albrecht 1990 08.10.2005 Heddesheim P
0:35,97 Sabine Albrecht 1990 06.11.2005 Mainz P
0:35,44 Sabine Albrecht 1990 01.07.2006 Worms P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
50 m Brust
weiblich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:52,90 Julia Weber 1973 08.06.1980 Ingelheim P
0:51,70 Heike Kaufmann 1969 31.08.1980 Grünstadt P
0:48,90 Martina Schwab 1977 12.06.1988 Frankenthal P
0:47,00 Martina Schwab 1977 04.09.1988 Alzey P
0:45,40 Ingrid Freudenthal 1952 13.08.1989 Bernkastel-Kues P
0:42,11 Sarah Göbel 1983 04.05.1997 Erfurt P
0:42,07 Sandra Kovacs 1986 18.04.1999 Neustadt/W. P
0:40,03 Linda Gölzenleuchter 1988 29.04.2001 Darmstadt P
0:38,64 Sabine Albrecht 1990 02.07.2004 Leipzig P
0:37,70 Sabine Albrecht 1990 23.04.2005 Neustadt/W. P
0:37,16 Sabine Albrecht 1990 07.05.2005 Sindelfingen P
0:37,04 Sabine Albrecht 1990 04.06.2006 Heidelberg P
0:36,80 Nele Porn 2001 16.01.2016 Offenbach/M. P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Brust

weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:49,80 Frauke Tappertzhofen 1965 29.01.1979 Oppenheim U
1:40,20 Katja Frieauff 1967 02.03.1980 Budenheim P
1:36,00 Katja Frieauff 1967 25.04.1982 Budenheim P
1:35,43 Sarah Göbel 1983 16.12.1995 Wiesbaden P
1:35,24 Sarah Göbel 1983 10.03.1996 Bingen P
1:33,04 Sarah Göbel 1983 24.03.1996 Speyer P
1:29,16 Manuela Mehring 1980 28.04.1996 Hochheim P
1:28,90 Sarah Göbel 1983 23.02.1997 Worms P
1:27,93 Christina Krienke 1986 21.01.2001 Budenheim P
1:27,64 Christina Krienke 1986 20.01.2002 Budenheim P
1:26,13 Sabine Albrecht 1990 18.01.2003 Budenheim P
1:22,26 Sabine Albrecht 1990 02.02.2003 Kaiserslautern P
1:22,18 Sabine Albrecht 1990 16.02.2003 Budenheim P
1:21,40 Sabine Albrecht 1990 25.01.2004 Budenheim P
1:20,41 Sabine Albrecht 1990 16.10.2004 Wiesbaden P
1:18,62 Sabine Albrecht 1990 07.11.2004 Mainz P
1:18,34 Sabine Albrecht 1990 15.10.2005 Darmstadt P
1:17,20 Sabine Albrecht 1990 05.11.2005 Mainz P
1:17,03 Sabine Albrecht 1990 28.10.2006 Baunatal P
1:16,25 Sabine Albrecht 1990 11.11.2006 Baunatal P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Brust

weiblich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

2:21,90 Anja Wolff 1968 08.06.1980 Ingelheim P
2:08,50 Christine Hasselbach 1968 08.06.1980 Ingelheim P
2:07,00 Ute Oehls 1967 08.06.1980 Ingelheim P
1:57,10 Petra Steil 1968 08.06.1980 Ingelheim P
1:49,40 Ute Bottmann 1964 08.06.1980 Ingelheim P
1:47,50 Ulrike Trost 1968 08.06.1980 Ingelheim P
1:44,10 Katja Frieauff 1967 08.06.1980 Ingelheim P
1:44,00 Katja Frieauff 1967 31.08.1980 Grünstadt P
1:41,60 Katja Frieauff 1967 06.06.1982 Haßloch U
1:40,90 Katja Frieauff 1967 13.06.1982 Ingelheim U
1:40,10 Katja Frieauff 1967 12.06.1983 Ingelheim U
1:39,90 Kirsten Faber 1969 11.09.1983 Grünstadt P
1:38,86 Sarah Göbel 1983 04.05.1996 Erfurt P
1:32,88 Manuela Mehring 1980 04.05.1996 Erfurt P
1:31,40 Sarah Göbel 1983 20.04.1997 Neustadt/W. P
1:26,71 Sabine Albrecht 1990 30.03.2003 Dresden P
1:26,49 Sabine Albrecht 1990 06.12.2003 Wuppertal P
1:24,36 Sabine Albrecht 1990 07.12.2003 Wuppertal P
1:21,39 Sabine Albrecht 1990 15.05.2004 Mainz P
1:20,84 Sabine Albrecht 1990 12.03.2005 Dudweiler P
1:20,65 Sabine Albrecht 1990 02.04.2005 Luxemburg P
1:19,38 Sabine Albrecht 1990 02.04.2005 Luxemburg P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Brust

weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

3:31,78 Arabella Rammon 1983 28.04.1996 Hochheim P
3:26,81 Sarah Göbel 1983 28.04.1996 Hochheim P
3:12,57 Sarah Göbel 1983 02.02.1997 Kaiserslautern P
3:11,91 Sarah Göbel 1983 22.02.1997 Worms P
3:09,73 Christina Krienke 1986 23.09.2000 Baunatal P
2:57,60 Sabine Albrecht 1990 19.01.2003 Budenheim P
2:56,99 Sabine Albrecht 1990 02.02.2003 Kaiserslautern P
2:56,74 Sabine Albrecht 1990 16.02.2003 Budenheim P
2:50,90 Sabine Albrecht 1990 16.11.2003 Bad Bergzabern P
2:49,74 Sabine Albrecht 1990 25.01.2004 Budenheim P
2:43,78 Sabine Albrecht 1990 07.11.2004 Mainz P
2:42,97 Sabine Albrecht 1990 11.11.2006 Baunatal P
2:41,84 Jasmin Tommasone 2003 26.11.2017 Wiesbaden P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Brust

weiblich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

3:47,50 Ingrid Freudenthal 1952 12.08.1989 Bernkastel-Kues P
3:40,10 Sarah Göbel 1983 13.05.1995 Grünstadt P
3:33,77 Sarah Göbel 1983 04.05.1996 Erfurt P
3:30,69 Sarah Göbel 1983 26.05.1996 Mainz P
3:24,76 Sarah Göbel 1983 23.06.1996 Offenbach/Qu. P
3:21,32 Sarah Göbel 1983 13.07.1996 Neustadt/W. P
3:17,60 Sarah Göbel 1983 19.04.1997 Neustadt/W. P
3:01,61 Sabine Albrecht 1990 27.04.2003 Luxemburg P
2:57,28 Sabine Albrecht 1990 06.12.2003 Wuppertal P
2:55,29 Sabine Albrecht 1990 18.04.2004 Luxemburg P
2:52,63 Sabine Albrecht 1990 18.04.2004 Luxemburg P
2:52,52 Sabine Albrecht 1990 16.05.2004 Mainz P
2:52,16 Sabine Albrecht 1990 30.05.2004 Grünstadt P
2:49,91 Sabine Albrecht 1990 19.06.2004 Wetzlar P
2:48,97 Sabine Albrecht 1990 08.07.2005 Darmstadt P
2:48,48 Sabine Albrecht 1990 04.06.2006 Heidelberg P
2:45,82 Sabine Albrecht 1990 22.06.2006 Berlin P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
50 m Freistil

weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

0:43,40 Frauke Tappertzhofen 1965 12.12.1977 Oppenheim U
0:41,10 Katharina Wallot 1974 01.12.1985 Nieder-Olm U
0:41,10 Tina Behrendt 1974 19.11.1986 Oppenheim P
0:40,60 Alexandra Mechelke 1969 19.11.1986 Oppenheim P
0:40,60 Susanne Laux 1975 19.11.1986 Oppenheim P
0:39,70 Stefanie Petry 1973 19.11.1986 Oppenheim P
0:38,80 Maritta Amthor 1967 19.11.1986 Oppenheim P
0:37,60 Asja Traumüller 1971 19.11.1986 Oppenheim P
0:35,70 Katharina Wallot 1974 19.11.1986 Oppenheim P
0:34,90 Ulrike Trost 1968 19.11.1986 Oppenheim P
0:34,10 Katharina Wallot 1974 18.11.1987 Oppenheim P
0:33,70 Katharina Wallot 1974 24.04.1988 Mainz U
0:33,20 Katharina Wallot 1974 02.10.1988 Landau U
0:31,80 Katharina Wallot 1974 16.11.1988 Oppenheim P
0:30,80 Katharina Wallot 1974 01.10.1989 Mainz P
0:30,70 Katharina Wallot 1974 03.12.1989 Nieder-Olm U
0:30,62 Manuela Mehring 1980 18.12.1995 Oppenheim P
0:30,16 Manuela Mehring 1980 21.01.1996 Budenheim P
0:29,85 Linda Gölzenleuchter 1988 13.06.2001 Nieder-Olm P
0:29,50 Christina Krienke 1986 13.06.2001 Nieder-Olm P
0:29,21 Linda Gölzenleuchter 1988 08.12.2002 Wiesbaden P
0:28,78 Christina Krienke 1986 10.07.2005 Oppenheim P
0:28,45 Christina Krienke 1986 12.11.2005 Gelnhausen P
0:28,09 Clara Simon 1990 28.10.2006 Koblenz P
0:28,03 Clara Simon 1990 12.11.2006 Koblenz P
0:27,82 Clara Simon 1990 03.11.2007 Fulda P
0:27,72 Clara Simon 1990 10.11.2007 Baunatal P
0:27,26 Christina Krienke 1986 15.11.2009 Mainz P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
50 m Freistil

weiblich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

0:52,40 Tina Weber 1974 02.09.1984 Alzey P
0:50,30 Julia Weber 1973 02.09.1984 Alzey P
0:48,20 Katharina Wallot 1974 02.09.1984 Alzey P
0:45,70 Antje Weber 1979 12.06.1988 Frankenthal P
0:41,30 Martina Schwab 1977 12.06.1988 Frankenthal P
0:36,40 Ulrike Trost 1968 18.06.1988 Alzey P
0:34,90 Saskia Schulz 1976 16.05.1993 Ingelheim P
0:33,20 Saskia Schulz 1976 15.05.1994 Ingelheim P
0:31,31 Manuela Mehring 1980 04.05.1996 Erfurt P
0:30,74 Manuela Mehring 1980 03.05.1997 Erfurt P
0:30,12 Linda Gölzenleuchter 1988 16.06.2001 Freiburg P
0:29,37 Linda Gölzenleuchter 1988 05.04.2002 Luxemburg P
0:29,23 Linda Gölzenleuchter 1988 28.04.2002 Grünstadt P
0:29,16 Linda Gölzenleuchter 1988 28.04.2002 Grünstadt P
0:29,09 Linda Gölzenleuchter 1988 27.06.2002 Bremen P
0:28,75 Clara Simon 1990 01.04.2006 Mainz P
0:28,40 Clara Simon 1990 23.04.2006 Neustadt/W. P
0:27,90 Christina Krienke 1986 24.04.2010 Neustadt/W. P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Freistil

weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:25,20 Claudia Schäfer 1965 02.03.1980 Budenheim P
1:23,00 Claudia Schäfer 1965 08.03.1981 Budenheim P
1:21,70 Ulrike Trost 1968 18.12.1983 Nieder-Olm U
1:17,90 Katharina Wallot 1974 08.11.1987 Frankenthal P
1:14,80 Katharina Wallot 1974 31.01.1988 Budenheim P
1:13,40 Katharina Wallot 1974 29.01.1989 Budenheim P
1:10,70 Katharina Wallot 1974 29.04.1989 Ludwigshafen Z
1:10,70 Katharina Wallot 1974 10.09.1989 Worms U
1:09,70 Katharina Wallot 1974 22.11.1989 Oppenheim P
1:06,47 Manuela Mehring 1980 16.12.1995 Wiesbaden P
1:06,20 Christina Krienke 1986 28.10.2000 Bingen P
1:05,67 Christina Krienke 1986 03.03.2001 Kaiserslautern P
1:04,41 Linda Gölzenleuchter 1988 02.12.2001 Budenheim P
1:03,66 Linda Gölzenleuchter 1988 17.02.2002 Mainz P
1:03,35 Linda Gölzenleuchter 1988 13.10.2002 Heddesheim P
1:02,53 Linda Gölzenleuchter 1988 07.12.2002 Wiesbaden P
1:01,25 Christina Krienke 1986 30.01.2005 Budenheim P
1:00,20 Christina Krienke 1986 12.11.2005 Gelnhausen P
1:00,03 Christina Krienke 1986 28.10.2006 Baunatal P
0:59,48 Christina Krienke 1986 11.11.2006 Baunatal P
0:59,42 Christina Krienke 1986 01.11.2008 Tübingen P
0:58,57 Christina Krienke 1986 01.11.2009 Aschaffenburg P
0:58,40 Christina Krienke 1986 14.11.2009 Mainz P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Freistil

weiblich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:26,60 Claudia Schäfer 1965 31.08.1980 Grünstadt P
1:26,40 Judith Braun 1963 31.08.1980 Grünstadt P
1:25,90 Claudia Schäfer 1965 07.09.1980 Alzey P
1:25,40 Frauke Tappertzhofen 1965 06.06.1982 Haßloch U
1:23,30 Ulrike Trost 1968 12.06.1983 Ingelheim U
1:15,60 Katharina Wallot 1974 12.06.1988 Frankenthal P
1:12,40 Katharina Wallot 1974 21.05.1989 Ingelheim P
1:12,00 Katharina Wallot 1974 03.09.1989 Alzey P
1:10,20 Katharina Wallot 1974 24.09.1989 Grünstadt P
1:07,52 Manuela Mehring 1980 04.05.1996 Erfurt P
1:07,37 Manuela Mehring 1980 13.07.1996 Neustadt/W. P
1:06,70 Linda Gölzenleuchter 1988 29.04.2001 Darmstadt P
1:06,69 Christina Krienke 1986 29.04.2001 Darmstadt P
1:06,46 Linda Gölzenleuchter 1988 26.05.2001 Worms P
1:04,69 Christina Krienke 1986 07.04.2002 Luxemburg P
1:04,53 Linda Gölzenleuchter 1988 07.04.2002 Luxemburg P
1:04,03 Linda Gölzenleuchter 1988 13.04.2002 Neustadt/W. P
1:03,23 Linda Gölzenleuchter 1988 27.04.2002 Grünstadt P
1:02,59 Christina Krienke 1986 07.05.2005 Sindelfingen P
1:02,44 Christina Krienke 1986 21.05.2005 Berlin P
1:02,18 Clara Simon 1990 22.04.2006 Neustadt/W. P
1:02,16 Clara Simon 1990 09.12.2006 Neustadt/W. P
1:02,15 Christina Krienke 1986 29.04.2007 Mainz P
1:01,96 Clara Simon 1990 29.04.2007 Mainz P
1:01,87 Christina Krienke 1986 25.06.2009 Berlin P
1:00,61 Christina Krienke 1986 25.06.2009 Berlin P
1:00,05 Christina Krienke 1986 25.04.2010 Neustadt/W. P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Freistil

weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

2:56,50 Katharina Wallot 1984 30.01.1988 Budenheim P
2:47,70 Saskia Schulz 1976 29.11.1992 Nieder-Olm P
2:44,30 Kerstin Hauser 1977 29.11.1992 Nieder-Olm P
2:41,70 Kerstin Hauser 1977 06.03.1993 Simmern P
2:30,16 Manuela Mehring 1980 17.12.1995 Wiesbaden P
2:29,36 Arabella Rammon 1983 29.11.1998 Nieder-Olm P
2:27,87 Arabella Rammon 1983 06.12.1998 Wiesbaden P
2:25,45 Christina Krienke 1986 29.10.2000 Bingen P
2:25,03 Christina Krienke 1986 20.01.2001 Budenheim P
2:24,93 Christina Krienke 1986 04.02.2001 Karlsruhe P
2:23,38 Christina Krienke 1986 18.02.2001 Gelnhausen P
2:21,44 Christina Krienke 1986 13.10.2001 Heddesheim P
2:17,68 Christina Krienke 1986 14.10.2001 Heddesheim P
2:17,38 Christina Krienke 1986 02.02.2002 Baunatal P
2:17,37 Christina Krienke 1986 01.02.2003 Wiesbaden P
2:16,52 Christina Krienke 1986 28.09.2003 Baunatal P
2:13,19 Christina Krienke 1986 24.01.2004 Budenheim P
2:13,13 Christina Krienke 1986 13.11.2004 Gelnhausen P
2:10,08 Christina Krienke 1986 29.01.2005 Budenheim P
2:04,97 Christina Krienke 1986 28.10.2006 Baunatal P
2:04,88 Christina Krienke 1986 03.11.2007 Fulda P
2:04,36 Christina Krienke 1986 04.10.2009 Heddesheim P
2:03,28 Christina Krienke 1986 31.10.2009 Aschaffenburg P
2:02,24 Christina Krienke 1986 14.11.2009 Mainz P
2:01,56 Christina Krienke 1986 21.11.2009 Mainz P
2:01,10 Christina Krienke 1986 05.12.2009 Wuppertal P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Freistil

weiblich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

2:44,80 Kerstin Hauser 1977 20.06.1992 Kaiserslautern P
2:31,84 Manuela Mehring 1980 13.07.1996 Neustadt/W. P
2:30,78 Arabella Rammon 1983 05.07.1998 Worms P
2:29,53 Linda Gölzenleuchter 1988 28.04.2001 Darmstadt P
2:21,69 Christina Krienke 1986 28.04.2001 Darmstadt P
2:19,84 Linda Gölzenleuchter 1988 06.04.2002 Luxemburg P
2:19,39 Linda Gölzenleuchter 1988 28.04.2002 Grünstadt P
2:18,51 Christina Krienke 1986 16.03.2003 Erfurt P
2:16,78 Christina Krienke 1986 05.04.2003 Mainz P
2:16,74 Christina Krienke 1986 06.04.2003 Mainz P
2:15,89 Christina Krienke 1986 10.04.2005 Darmstadt P
2:10,73 Christina Krienke 1986 07.05.2005 Sindelfingen P
2:08,82 Christina Krienke 1986 21.05.2005 Berlin P
2:07,75 Christina Krienke 1986 29.04.2007 Mainz P
2:06,46 Christina Krienke 1986 21.03.2009 Dillenburg P
2:06,09 Christina Krienke 1986 25.06.2009 Berlin P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
400 m Freistil

weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

6:10,90 Katharina Wallot 1974 30.01.1988 Budenheim P
5:58,50 Kerstin Hauser 1977 07.03.1993 Simmern P
5:36,46 Bianca Mehring 1982 20.01.1996 Budenheim P
5:32,57 Bianca Mehring 1982 11.05.1996 Worms P
5:29,23 Bianca Mehring 1982 02.02.1997 Kaiserslautern P
5:20,19 Arabella Rammon 1983 07.02.1998 Worms P
5:14,91 Arabella Rammon 1983 05.12.1998 Wiesbaden P
5:13,40 Christina Krienke 1986 27.02.2000 Kaiserslautern P
4:59,19 Christina Krienke 1986 20.01.2001 Budenheim P
4:56,53 Christina Krienke 1986 04.02.2001 Karlsruhe P
4:53,65 Christina Krienke 1986 18.02.2001 Gelnhausen P
4:50,72 Christina Krienke 1986 13.10.2001 Heddesheim P
4:49,57 Christina Krienke 1986 19.01.2002 Budenheim P
4:45,66 Christina Krienke 1986 02.02.2002 Baunatal P
4:42,04 Christina Krienke 1986 03.02.2002 Baunatal P
4:40,28 Christina Krienke 1986 01.02.2003 Wiesbaden P
4:39,92 Christina Krienke 1986 01.02.2003 Wiesbaden P
4:37,64 Christina Krienke 1986 08.11.2003 Bingen P
4:31,38 Christina Krienke 1986 24.01.2004 Budenheim P
4:30,99 Christina Krienke 1986 13.11.2004 Gelnhausen P
4:30,56 Christina Krienke 1986 29.01.2005 Budenheim P
4:27,24 Christina Krienke 1986 14.10.2006 Frankfurt P
4:24,93 Christina Krienke 1986 28.10.2006 Baunatal P
4:24,34 Christina Krienke 1986 03.11.2007 Fulda P
4:23,13 Christina Krienke 1986 08.11.2008 Gelnhausen P
4:22,85 Christina Krienke 1986 19.09.2009 Mainz P
4:20,60 Christina Krienke 1986 03.10.2009 Heddesheim P
4:14,40 Christina Krienke 1986 15.11.2009 Mainz P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
400 m Freistil

weiblich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

5:47,12 Bianca Mehring 1982 04.05.1996 Erfurt P
5:44,45 Bianca Mehring 1982 13.07.1996 Neustadt/W. P
5:36,99 Arabella Rammon 1983 18.05.1997 Mainz P
5:35,86 Arabella Rammon 1983 08.06.1997 Bingerbrück P
5:19,91 Arabella Rammon 1983 19.04.1998 Neustadt/W. P
5:15,50 Arabella Rammon 1983 05.07.1998 Worms P
5:04,89 Christina Krienke 1986 29.04.2001 Darmstadt P
5:04,47 Christina Krienke 1986 27.05.2001 Worms P
4:55,59 Christina Krienke 1986 27.10.2001 Mainz P
4:44,06 Christina Krienke 1986 16.03.2003 Erfurt P
4:41,84 Christina Krienke 1986 07.06.2003 Mainz P
4:39,25 Christina Krienke 1986 14.03.2004 Grünstadt P
4:38,97 Christina Krienke 1986 09.04.2005 Darmstadt P
4:38,86 Christina Krienke 1986 10.04.2005 Darmstadt P
4:36,89 Christina Krienke 1986 21.05.2005 Berlin P
4:32,74 Christina Krienke 1986 23.05.2005 Berlin P
4:30,54 Christina Krienke 1986 21.04.2007 Wetzlar P
4:22,40 Christina Krienke 1986 20.03.2009 Dillenburg P
4:22,29 Christina Krienke 1986 25.06.2009 Berlin P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
800 m Freistil

weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

11:42,64 Bianca Mehring 1982 10.02.1996 Worms P
11:18,44 Bianca Mehring 1982 22.02.1997 Worms P
11:07,21 Arabella Rammon 1983 08.02.1998 Worms P
10:10,04 Christina Krienke 1986 03.02.2001 Karlsruhe P
10:06,58 Christina Krienke 1986 17.02.2001 Gelnhausen P
  9:53,82 Christina Krienke 1986 08.12.2001 Wiesbaden P
  9:46,28 Christina Krienke 1986 02.02.2002 Baunatal P
9:35,28 Christina Krienke 1986 10.11.2002 Budenheim P
9:28,12 Christina Krienke 1986 01.02.2003 Wiesbaden P
9:23,73 Christina Krienke 1986 08.11.2003 Bingen P
9:18,38 Christina Krienke 1986 06.11.2004 Mainz P
9:16,86 Christina Krienke 1986 13.11.2004 Gelnhausen P
9:14,37 Christina Krienke 1986 15.10.2006 Frankfurt P
8:56,82 Christina Krienke 1986 28.10.2006 Baunatal P
8:56,63 Christina Krienke 1986 11.11.2006 Baunatal P
8:48,75 Christina Krienke 1986 14.11.2009 Mainz P
8:48,65 Christina Krienke 1986 05.12.2009 Wuppertal P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
800 m Freistil

weiblich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

13:02,27 Arabella Rammon 1983 22.06.1996 Offenbach/Qu. P
12:58,06 Sarah Göbel 1983 22.06.1996 Offenbach/Qu. P
11:58,98 Bianca Mehring 1982 22.06.1996 Offenbach/Qu. P
11:34,22 Manuela Mehring 1980 22.06.1996 Offenbach/Qu. P
11:26,50 Arabella Rammon 1983 21.06.1997 Offenbach/Qu. P
10:28,63 Christina Krienke 1986 16.06.2001 Offenbach/Qu. P
9:37,74 Christina Krienke 1986 16.03.2003 Erfurt P
9:35,58 Christina Krienke 1986 07.02.2004 Darmstadt P
9:33,54 Christina Krienke 1986 14.03.2004 Grünstadt P
9:28,49 Christina Krienke 1986 09.04.2005 Darmstadt P
9:22,57 Christina Krienke 1986 21.05.2005 Berlin P
9:16,49 Christina Krienke 1986 10.03.2007 Mainz Z
9:14,70 Christina Krienke 1986 21.04.2007 Wetzlar P
9:03,50 Christina Krienke 1986 18.04.2009 Neustadt/W. P
8:52,66 Christina Krienke 1986 24.06.2009 Berlin P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
1500 m Freistil

weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

17:54,71 Christina Krienke 1986 16.11.2003 Bad Bergzabern P
16:59,83 Christina Krienke 1986 26.11.2009 Essen P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
1500 m Freistil

weiblich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

22:04,97 Arabella Rammon 1983 20.06.1998 Offenbach/Qu. P
19:49,55 Christina Krienke 1986 16.06.2001 Offenbach/Qu. P
18:47,28 Christina Krienke 1986 21.06.2003 Offenbach/Qu. P
18:09,80 Christina Krienke 1986 15.05.2004 Mainz P
18:00,32 Christina Krienke 1986 09.04.2005 Darmstadt P
17:34,05 Christina Krienke 1986 10.03.2007 Mainz Z
17:10,00 Christina Krienke 1986 13.06.2009 Offenbach/Qu. P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Lagen

weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

2:02,70 Kerstin Hauser 1977 18.11.1987 Oppenheim P
1:33,00 Katharina Wallot 1974 18.11.1987 Oppenheim P
1:26,00 Katharina Wallot 1974 16.11.1988 Oppenheim P
1:22,20 Katharina Wallot 1974 01.10.1989 Mainz P
1:19,42 Manuela Mehring 1980 22.09.1996 Mainz P
1:17,54 Manuela Mehring 1980 16.03.1997 Speyer P
1:14,86 Christina Krienke 1986 13.06.2001 Nieder-Olm P
1:13,28 Christina Krienke 1986 28.09.2003 Baunatal P
1:12,14 Sabine Albrecht 1990 26.09.2004 Mainz P
1:10,79 Sabine Albrecht 1990 06.11.2004 Mainz P
1:10,40 Hanna Kiegler 2003 25.11.2017 Wiesbaden P
1:06,70 Jasmin Tommasone 2003 25.11.2017 Wiesbaden P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Lagen

weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

3:07,50 Kerstin Hauser 1977 29.03.1992 Mainz P
2:52,60 Manuela Mehring 1980 10.03.1996 Bingen P
2:52,01 Manuela Mehring 1980 02.02.1997 Kaiserslautern P
2:51,43 Manuela Mehring 1980 22.02.1997 Worms P
2:51,20 Christina Krienke 1986 06.02.2000 Worms P
2:49,82 Christina Krienke 1986 27.02.2000 Kaiserslautern P
2:49,57 Christina Krienke 1986 18.03.2000 Kaiserslautern P
2:43,52 Christina Krienke 1986 28.10.2000 Bingen P
2:41,17 Christina Krienke 1986 04.03.2001 Kaiserslautern P
2:40,24 Linda Gölzenleuchter 1988 03.03.2002 Kaiserslautern P
2:36,43 Christina Krienke 1986 12.10.2002 Heddesheim P
2:30,10 Sabine Albrecht 1990 07.11.2004 Mainz P
2:29,11 Christina Krienke 1986 30.01.2005 Budenheim P
2:28,59 Sabine Albrecht 1990 06.11.2005 Mainz P
2:27,63 Christina Krienke 1986 30.01.2011 Wiesbaden P
2:26,09 Jasmin Tommasone 2003 05.11.2017 Pirmasens P
2:24,42 Jasmin Tommasone 2003 26.11.2017 Wiesbaden P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Lagen

weiblich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

3:12,50 Saskia Schulz 1976 05.07.1992 Bingerbrück P
3:12,10 Bianca Mehring 1982 19.05.1996 Ingelheim P
2:48,17 Manuela Mehring 1980 13.07.1996 Neustadt/W. P
2:45,09 Christina Krienke 1986 26.05.2001 Worms P
2:43,28 Sabine Albrecht 1990 29.03.2003 Dresden P
2:42,16 Sabine Albrecht 1990 25.05.2003 Darmstadt P
2:40,13 Sabine Albrecht 1990 14.06.2003 Leipzig P
2:38,62 Sabine Albrecht 1990 28.03.2004 Freiburg P
2:36,64 Sabine Albrecht 1990 16.04.2004 Luxemburg P
2:35,98 Sabine Albrecht 1990 13.03.2005 Dudweiler P
2:33,63 Sabine Albrecht 1990 01.04.2005 Luxemburg P
2:32,58 Sabine Albrecht 1990 04.06.2006 Heidelberg P
2:31,93 Sabine Albrecht 1990 19.05.2007 Karlsruhe P
2:31,09 Sabine Albrecht 1990 10.06.2007 Dortmund P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
400 m Lagen

weiblich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

5:56,13 Manuela Mehring 1980 12.05.1996 Worms P
5:31,91 Christina Krienke 1986 09.12.2001 Wiesbaden P
5:21,48 Christina Krienke 1986 13.09.2003 Worms P
5:11,57 Sabine Albrecht 1990 06.11.2004 Mainz P
5:09,38 Sabine Albrecht 1990 05.11.2005 Mainz P
5:06,49 Sabine Albrecht 1990 11.11.2006 Baunatal P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
400 m Lagen

weiblich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

6:28,78 Arabella Rammon 1983 19.04.1997 Neustadt/W. P
5:43,10 Sabine Albrecht 1990 06.04.2003 Mainz P
5:35,40 Christina Krienke 1986 08.06.2003 Mainz P
5:34,46 Sabine Albrecht 1990 16.05.2004 Mainz P
5:30,20 Sabine Albrecht 1990 29.05.2004 Grünstadt P
5:30,16 Sabine Albrecht 1990 01.07.2004 Leipzig P
5:24,27 Sabine Albrecht 1990 09.04.2005 Darmstadt P
5:19,57 Sabine Albrecht 1990 06.05.2006 Darmstadt P
5:15,29 Sabine Albrecht 1990 21.06.2006 Berlin P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
50 m Schmetterling

männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

0:53,70 Thomas Spieß 1974 19.11.1986 Oppenheim P
0:53,40 Jan Lerch 1975 19.11.1986 Oppenheim P
0:34,40 Stefan Schöller 1965 19.11.1986 Oppenheim P
0:34,00 Stefan Schöller 1965 16.11.1988 Oppenheim P
0:33,60 Christoph Röhrig 1969 21.09.1991 Berlin P
0:33,40 Jan Küssner 1977 17.11.1996 Worms P
0:32,70 Falko Waldt 1982 09.11.1997 Oppenheim P
0:30,95 Falko Waldt 1982 13.07.1998 Oppenheim P
0:30,73 Falko Waldt 1982 08.11.1998 Oppenheim P
0:29,95 Eike Steidl 1989 06.07.2003 Oppenheim P
0:29,50 Eike Steidl 1989 28.09.2003 Mainz P
0:28,63 Eike Steidl 1989 15.11.2003 Bad Bergzabern P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
50 m Schmetterling

männlich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

0:37,90 Stefan Schöller 1965 12.06.1988 Frankenthal P
0:36,00 Manfred Notbohm 1948 24.06.1989 Alzey P
0:34,40 Manfred Notbohm 1948 13.08.1989 Bernkastel-Kues P
0:33,40 Jan Küssner 1977 19.05.1996 Ingelheim P
0:32,28 Falko Waldt 1982 26.06.1999 Bühl P
0:31,06 Eike Steidl 1989 15.12.2002 Offenbach P
0:29,49 Eike Steidl 1989 05.04.2003 Mainz P
0:29,27 Eike Steidl 1989 29.06.2003 Wuppertal P
0:28,93 Eike Steidl 1989 07.02.2004 Darmstadt P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Schmetterling

männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:42,60 Andreas Becker 1975 19.09.1992 Berlin P
1:34,62 Sebastian Krebs 1981 05.03.1995 Speyer P
1:24,96 Jan Küssner 1977 10.02.1996 Worms P
1:22,28 Jan Küssner 1977 08.12.1996 Nieder-Olm P
1:21,71 Jan Küssner 1977 23.02.1997 Worms P
1:21,04 Thomas Leber 1982 15.03.1998 Speyer P
1:15,93 Falko Waldt 1982 06.06.1998 Worms P
1:12,58 Falko Waldt 1982 31.01.1999 Worms P
1:11,30 Eike Steidl 1989 12.10.2002 Heddesheim P
1:11,19 Eike Steidl 1989 19.01.2003 Budenheim P
1:07,87 Eike Steidl 1989 15.11.2003 Bad Bergzabern P
1:04,25 Eike Steidl 1989 16.11.2003 Bad Bergzabern P
1:03,85 Eike Steidl 1989 08.10.2005 Heddesheim P
1:02,60 Eike Steidl 1989 18.02.2006 Mainz P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Schmetterling

männlich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:38,90 Andreas Becker 1975 05.07.1992 Bingerbrück P
1:30,30 Andreas Becker 1975 12.07.1992 Selters U
1:27,80 Falko Waldt 1982 16.06.1996 Bingerbrück P
1:18,99 Falko Waldt 1982 23.05.1999 Mainz P
1:16,80 Eike Steidl 1989 19.05.2002 Mainz P
1:15,46 Eike Steidl 1989 14.12.2002 Offenbach/M. P
1:13,87 Eike Steidl 1989 05.04.2003 Mainz P
1:06,15 Eike Steidl 1989 06.04.2003 Mainz P
1:05,99 Eike Steidl 1989 27.06.2003 Wuppertal P
1:05,21 Eike Steidl 1989 08.02.2004 Darmstadt P
1:04,59 Eike Steidl 1989 15.05.2004 Mainz P
1:04,56 Eike Steidl 1989 19.06.2004 Wetzlar P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Schmetterling

männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

3:08,23 Jan Küssner 1977 23.02.1997 Worms P
2:56,53 Thomas Leber 1982 17.01.1999 Budenheim P
2:36,76 Eike Steidl 1989 09.02.2003 Worms P
2:25,27 Eike Steidl 1989 15.11.2003 Bad Bergzabern P
2:23,26 Eike Steidl 1989 25.01.2004 Budenheim P
2:18,87 Eike Steidl 1989 30.01.2005 Budenheim P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Schmetterling

männlich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

3:00,61 Eike Steidl 1989 18.05.2002 Mainz P
2:42,57 Eike Steidl 1989 14.12.2002 Offenbach/M. P
2:33,10 Eike Steidl 1989 05.04.2003 Mainz P
2:27,24 Eike Steidl 1989 15.06.2003 Leipzig P
2:26,11 Eike Steidl 1989 28.06.2003 Wuppertal P
2:22,89 Eike Steidl 1989 16.04.2004 Luxemburg P
2:22,83 Eike Steidl 1989 29.05.2004 Grünstadt P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
50 m Rücken

männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

0:38,50 Andreas Höflich 1969 19.11.1986 Oppenheim P
0:35,40 Christian Chauvin 1971 16.11.1988 Oppenheim P
0:35,40 Christian Chauvin 1971 27.11.1988 Nieder-Olm N
0:34,06 Falko Waldt 1982 09.11.1997 Oppenheim P
0:33,17 Falko Waldt 1982 30.11.1997 Wiesbaden P
0:33,17 Falko Waldt 1982 27.09.1998 Mainz P
0:32,43 Falko Waldt 1982 08.11.1998 Oppenheim P
0:31,24 Falko Waldt 1982 29.05.1999 Worms P
0:31,12 Eike Steidl 1989 11.07.2004 Oppenheim P
0:30,13 Eike Steidl 1989 28.10.2006 Koblenz P
0:29,93 Eike Steidl 1989 12.11.2006 Koblenz P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
50 m Rücken

männlich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

0:43,60 Karl-Heinz Freudenthal 1946 24.06.1989 Alzey P
0:40,50 Karl-Heinz Freudenthal 1946 13.08.1989 Bernkastel-Kues P
0:39,97 Jan Küssner 1977 21.05.1995 Ingelheim P
0:39,49 Thomas Leber 1982 04.05.1996 Erfurt P
0:37,03 Falko Waldt 1982 19.05.1996 Ingelheim P
0:35,17 Thomas Leber 1982 17.04.1999 Neustadt/W. P
0:32,58 Falko Waldt 1982 01.05.1999 Grünstadt P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Rücken

männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:18,50 Christian Chauvin 1971 16.10.1988 Karlsruhe P
1:14,20 Christian Chauvin 1971 25.02.1989 Bingen U
1:14,15 Falko Waldt 1982 08.02.1998 Worms P
1:13,91 Falko Waldt 1982 08.03.1998 Bingen P
1:13,14 Falko Waldt 1982 15.03.1998 Speyer P
1:12,58 Thomas Leber 1982 06.12.1998 Wiesbaden P
1:11,68 Falko Waldt 1982 31.01.1999 Worms P
1:11,63 Eike Steidl 1989 30.11.2003 Nieder-Olm P
1:11,19 Aaron Eller 1994 20.11.2011 Koblenz P
1:10,98 Aaron Eller 1994 27.11.2011 Pfungstadt P
1:10,34 Aaron Eller 1994 25.03.2012 Speyer P
1:10,33 Aaron Eller 1994 24.11.2012 Hofheim P
1:09,53 Aaron Eller 1994 23.02.2014 Lampertheim P
1:08,63 Lennart Emmel 2000 26.09.2015 Hofheim P
1:08,36 Lennart Emmel 2000 05.12.2015 Landau P
1:07,48 Lennart Emmel 2000 01.05.2016 Gau-Algesheim P
1:06,62 Lennart Emmel 2000 06.11.2016 Kaiserslautern P
1:06,57 Lennart Emmel 2000 07.05.2017 Gau-Algesheim P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Rücken

männlich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

2:40,00 Jan Küssner 1977 15.05.1988 Ingelheim U
1:20,90 Christian Chauvin 1971 27.05.1989 Kaiserslautern P
1:19,90 Christian Chauvin 1971 28.05.1989 Kaiserslautern P
1:19,71 Falko Waldt 1982 18.05.1997 Mainz P
1:19,23 Falko Waldt 1982 13.07.1997 Trier P
1:19,22 Thomas Leber 1982 19.04.1998 Neustadt/W. P
1:16,57 Falko Waldt 1982 31.05.1998 Mainz P
1:15,32 Falko Waldt 1982 05.07.1998 Worms P
1:13,99 Thomas Leber 1982 02.05.1999 Grünstadt P
1:11,89 Eike Steidl 1989 27.04.2003 Luxemburg P
1:11,83 Aaron Eller 1994 10.03.2012 Neustadt/W. P
1:09,92 Lennart Emmel 2000 25.03.2017 Darmstadt P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Rücken

männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

2:40,30 Christian Chauvin 1971 25.02.1989 Bingen U
2:33,30 Thomas Leber 1982 30.01.1999 Worms P
2:32,04 Eike Steidl 1989 09.02.2003 Worms P
2:29,39 Eike Steidl 1989 16.11.2003 Bad Bergzabern P
2:28,93 Nicklas Hogervorst 1999 17.01.2016 Eppelheim P
2:25,09 Wendelin Altenhöner 2000 25.11.2017 Wiesbaden P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Rücken

männlich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

2:49,10 Christian Chauvin 1971 28.05.1989 Kaiserslautern P
2:45,61 Thomas Leber 1982 19.04.1998 Neustadt/W. P
2:42,00 Falko Waldt 1982 19.04.1998 Neustadt/W. P
2:41,11 Thomas Leber 1982 22.05.1999 Mainz P
2:33,54 Eike Steidl 1989 06.04.2003 Mainz P
2:32,46 Nicklas Hogervorst 1999 12.12.2015 Wetzlar P
2:32,39 Nicklas Hogervorst 1999 09.04.2016 Mainz P
2:32,34 Nicklas Hogervorst 1999 09.07.2016 Neustadt/W. P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
50 m Brust
männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:13,50 Frank Schreer 1969 12.12.1977 Oppenheim U
0:53,60 Thies Lerch 1965 12.12.1977 Oppenheim U
0:44,30 Kai-Uwe Trost 1965 12.12.1977 Oppenheim U
0:40,30 Andreas Höflich 1969 19.11.1986 Oppenheim P
0:39,60 Frank Schreer 1969 19.11.1986 Oppenheim P
0:36,40 Thies Lerch 1965 30.11.1986 Nieder-Olm U
0:36,20 Jan Küssner 1977 17.11.1996 Worms P
0:35,53 Falko Waldt 1982 08.11.1998 Oppenheim P
0:35,50 Paul Harloff 1995 27.06.2010 Oppenheim P
0:34,29 Paul Harloff 1995 19.06.2011 Oppenheim P
0:33,18 Paul Harloff 1995 24.06.2012 Oppenheim P
0:32,96 Paul Harloff 1995 20.07.2014 Oppenheim P
0:32,13 Paul Harloff 1995 18.09.2016 Mainz P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
50 m Brust
männlich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:21,50 Volker Oehls 1969 08.06.1980 Ingelheim P
0:58,80 Frank Schreer 1969 08.06.1980 Ingelheim P
0:57,50 Markus Wolff 1970 31.08.1980 Grünstadt P
0:37,90 Thies Lerch 1965 18.06.1988 Alzey P
0:37,89 Jan Küssner 1977 19.05.1996 Ingelheim P
0:37,06 Falko Waldt 1982 26.06.1999 Bühl P
0:36,04 Paul Harloff 1995 10.03.2012 Neustadt/W. P
0:34,29 Paul Harloff 1995 15.12.2012 Offenbach/M. P
0:33,93 Paul Harloff 1995 25.06.2013 Mainz P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Brust

männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:58,30 Torsten Schwarz 1966 29.01.1979 Oppenheim U
1:37,90 Thies Lerch 1965 29.01.1979 Oppenheim U
1:35,40 Kai-Uwe Trost 1965 29.01.1979 Oppenheim U
1:31,90 Kai-Uwe Trost 1965 02.03.1980 Budenheim P
1:27,00 Thomas Schlachter 1965 02.03.1980 Budenheim P
1:26,90 Thomas Schlachter 1965 08.03.1981 Budenheim P
1:26,43 Kai-Uwe Trost 1965 18.12.1983 Nieder-Olm U
1:26,10 Thies Lerch 1965 09.12.1984 Nieder-Olm U
1:24,10 Thies Lerch 1965 21.04.1985 Budenheim P
1:20,70 Christian Chauvin 1971 25.02.1989 Bingen U
1:19,56 Jan Küssner 1977 10.02.1996 Worms P
1:17,91 Paul Harloff 1995 17.09.2011 Mainz P
1:16,73 Paul Harloff 1995 15.09.2012 Mainz P
1:15,78 Paul Harloff 1995 10.11.2012 Kaiserslautern P
1:14,91 Paul Harloff 1995 05.05.2013 Gau-Algesheim P
1:14,00 Paul Harloff 1995 23.02.2014 Lampertheim P
1:12,56 Nicklas Hogervorst 1999 31.01.2016 Worms P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Brust

männlich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:37,60 Kai-Uwe Trost 1965 24.06.1979 Ingelheim U
1:34,60 Thies Lerch 1965 08.06.1980 Ingelheim P
1:33,70 Kai-Uwe Trost 1965 08.06.1980 Ingelheim P
1:32,20 Thomas Schlachter 1965 08.06.1980 Ingelheim P
1:31,30 Thomas Schlachter 1965 31.08.1980 Grünstadt P
1:31,30 Kai-Uwe Trost 1965 07.09.1980 Alzey P
1:30,30 Kai-Uwe Trost 1965 06.06.1982 Haßloch U
1:29,10 Christian Chauvin 1971 12.06.1988 Frankenthal P
1:26,10 Christian Chauvin 1971 04.09.1988 Alzey P
1:24,66 Jan Küssner 1977 28.05.1995 Bingerbrück P
1:24,61 Jan Küssner 1977 19.05.1996 Ingelheim P
1:23,87 Jan Küssner 1977 13.07.1996 Neustadt/W. P
1:22,84 Jan Küssner 1977 18.05.1997 Mainz P
1:22,03 Falko Waldt 1982 12.07.1997 Trier P
1:21,01 Paul Harloff 1995 22.04.2012 Neustadt/W. P
1:20,90 Paul Harloff 1995 15.12.2012 Offenbach/M. P
1:19,48 Paul Harloff 1995 26.06.2013 Mainz P
1:17,94 Paul Harloff 1995 21.03.2015 Darmstadt P
1:16,86 Paul Harloff 1995 19.04.2015 Langen P
1:16,22 Nicklas Hogervorst 1999 13.12.2015 Wetzlar P
1:15,90 Nicklas Hogervorst 1999 10.04.2016 Mainz P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Brust

männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

3:12,90 Jan Küssner 1977 06.03.1993 Simmern P
2:58,27 Jan Küssner 1977 10.02.1996 Worms P
2:56,87 Jan Küssner 1977 28.04.1996 Hochheim P
2:53,65 Paul Harloff 1995 17.09.2011 Mainz P
2:51,86 Paul Harloff 1995 15.09.2012 Mainz P
2:51,54 Paul Harloff 1995 24.11.2012 Hofheim P
2:49,66 Paul Harloff 1995 01.12.2013 Pfungstadt P
2:47,06 Paul Harloff 1995 23.02.2014 Lampertheim P
2:46,07 Nicklas Hogervorst 1999 09.11.2014 Mainz P
2:44,00 Nicklas Hogervorst 1999 17.01.2015 Eppelheim P
2:43,65 Nicklas Hogervorst 1999 08.02.2015 Worms P
2:40,11 Nicklas Hogervorst 1999 26.09.2015 Mainz P
2:37,64 Nicklas Hogervorst 1999 08.11.2015 Bad Bergzabern P
2:35,02 Nicklas Hogervorst 1999 16.01.2016 Eppelheim P
2:35,00 Nicklas Hogervorst 1999 31.01.2016 Worms P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Brust

männlich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

3:38,10 Leonid Poletajew 1974 06.09.1992 Alzey P
3:18,30 Jan Küssner 1977 02.05.1993 Grünstadt P
3:16,53 Falko Waldt 1982 25.05.1996 Mainz P
3:14,08 Falko Waldt 1982 14.07.1996 Neustadt/W. P
3:07,85 Jan Küssner 1977 14.07.1996 Neustadt/W. P
3:06,86 Jan Küssner 1977 19.04.1997 Neustadt/W. P
3:02,14 Falko Waldt 1982 17.05.1997 Mainz P
3:00,44 Ferdinand Jung 1988 13.03.2005 Darmstadt P
2:57,19 Paul Harloff 1995 10.03.2012 Neustadt/W. P
2:56,26 Nicklas Hogervorst 1999 17.05.2014 Mainz P
2:48,88 Nicklas Hogervorst 1999 14.12.2014 Wetzlar P
2:47,61 Nicklas Hogervorst 1999 02.05.2015 Mainz P
2:42,29 Nicklas Hogervorst 1999 13.12.2015 Wetzlar P
2:37,86 Nicklas Hogervorst 1999 09.07.2016 Neustadt/W. P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
50 m Freistil

männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

0:35,50 Kai-Uwe Trost 1965 12.12.1977 Oppenheim U
0:33,30 Thomas Köhler 1963 12.12.1977 Oppenheim Z
0:33,20 Christian Chauvin 1971 19.11.1986 Oppenheim P
0:31,90 Frank Schreer 1969 19.11.1986 Oppenheim P
0:31,70 Stefan Schöller 1965 19.11.1986 Oppenheim P
0:31,20 Lothar Hartmann 1970 19.11.1986 Oppenheim P
0:30,10 Thies Lerch 1965 19.11.1986 Oppenheim P
0:28,80 Ralph Udo Grentz 1968 18.11.1987 Oppenheim P
0:28,62 Falko Waldt 1982 09.11.1997 Oppenheim P
0:28,31 Falko Waldt 1982 29.11.1997 Wiesbaden P
0:27,76 Falko Waldt 1982 07.12.1997 Nieder-Olm P
0:27,40 Falko Waldt 1982 13.07.1998 Oppenheim P
0:27,37 Falko Waldt 1982 08.11.1998 Oppenheim P
0:27,28 Falko Waldt 1982 20.06.1999 Oppenheim P
0:26,23 Eike Steidl 1989 28.09.2003 Mainz P
0:26,15 Eike Steidl 1989 26.09.2004 Mainz P
0:25,90 Eike Steidl 1989 21.11.2004 Bingen P
0:25,70 Eike Steidl 1989 30.01.2005 Budenheim P
0:24,72 Eike Steidl 1989 28.10.2006 Koblenz P
0:24,67 Eike Steidl 1989 12.11.2006 Koblenz P
0:24,39 Eike Steidl 1989 03.11.2007 Worms P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
50 m Freistil

männlich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

0:52,60 Thomas Antony 1969 31.08.1980 Grünstadt P
0:30,80 Thies Lerch 1965 18.06.1988 Alzey P
0:30,00 Manfred Notbohm 1948 24.06.1989 Alzey P
0:30,00 Leonid Poletajew 1974 16.05.1993 Ingelheim P
0:29,35 Falko Waldt 1982 03.05.1997 Erfurt P
0:29,11 Falko Waldt 1982 19.04.1998 Neustadt/W. P
0:28,20 Falko Waldt 1982 26.06.1999 Bühl P
0:26,93 Eike Steidl 1989 24.05.2003 Darmstadt P
0:26,87 Eike Steidl 1989 27.06.2003 Wuppertal P
0:26,34 Eike Steidl 1989 16.05.2004 Mainz P
0:26,14 Eike Steidl 1989 02.07.2004 Leipzig P
0:25,78 Eike Steidl 1989 24.04.2005 Neustadt/W. P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Freistil

männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:38,20 Jürgen Bingenheimer 1965 02.03.1980 Budenheim P
1:29,90 Peter Marquard 1967 02.03.1980 Budenheim P
1:13,00 Thomas Schlachter 1965 02.03.1980 Budenheim P
1:11,90 Thies Lerch 1965 21.04.1985 Budenheim P
1:09,90 Thies Lerch 1965 01.12.1985 Nieder-Olm U
1:06,30 Christian Chauvin 1971 29.01.1989 Budenheim P
1:05,82 Sebastian Krebs 1981 21.01.1996 Budenheim P
1:05,77 Sebastian Krebs 1981 12.10.1996 Koblenz P
1:02,56 Falko Waldt 1982 07.02.1998 Worms P
1:02,15 Falko Waldt 1982 07.03.1998 Bingen P
1:01,54 Falko Waldt 1982 14.03.1999 Speyer P
0:58,68 Eike Steidl 1989 25.01.2004 Budenheim P
0:57,60 Eike Steidl 1989 21.11.2004 Bingen P
0:55,93 Eike Steidl 1989 30.01.2005 Budenheim P
0:55,57 Lennart Emmel 2000 13.11.2016 Oppenheim P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Freistil

männlich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:41,50 Peter Marquard 1967 24.06.1979 Ingelheim U
1:37,10 Frank Obenauer 1965 08.06.1980 Ingelheim P
1:34,50 Jochen Köhler 1966 08.06.1980 Ingelheim P
1:29,90 Jürgen Bingenheimer 1965 08.06.1980 Ingelheim P
1:28,80 Peter Marquard 1967 08.06.1980 Ingelheim P
1:25,30 Thies Lerch 1965 08.06.1980 Ingelheim P
1:12,40 Thomas Köhler 1963 08.06.1980 Ingelheim P
1:12,10 Jürgen Bingenheimer 1965 11.09.1983 Grünstadt P
1:10,00 Stefan Schöller 1965 12.06.1988 Frankenthal P
1:09,20 Manfred Notbohm 1948 13.08.1989 Bernkastel-Kues P
1:08,45 Sebastian Krebs 1981 05.05.1996 Erfurt P
1:07,43 Sebastian Krebs 1981 23.06.1996 Offenbach/Qu. P
1:07,23 Sebastian Krebs 1981 13.07.1996 Neustadt/W. P
1:05,76 Falko Waldt 1982 19.04.1997 Neustadt/W. P
1:05,30 Falko Waldt 1982 08.06.1997 Bingerbrück P
1:05,22 Falko Waldt 1982 12.07.1997 Trier P
1:04,33 Falko Waldt 1982 07.06.1998 Bingerbrück P
1:03,48 Falko Waldt 1982 01.05.1999 Grünstadt P
0:59,80 Eike Steidl 1989 13.07.2003 Darmstadt P
0:56,86 Eike Steidl 1989 18.04.2004 Luxemburg P
0:56,47 Eike Steidl 1989 18.04.2004 Luxemburg P
0:56,37 Eike Steidl 1989 12.03.2005 Berlin P
0:56,14 Eike Steidl 1989 03.04.2005 Luxemburg P
0:56,12 Eike Steidl 1989 21.05.2005 Berlin P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Freistil

männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

2:56,00 Stefan Schöller 1965 25.01.1987 Budenheim P
2:48,80 Lothar Hartmann 1970 30.01.1988 Budenheim P
2:45,10 Stefan Schöller 1965 30.01.1988 Budenheim P
2:39,50 Dietmar Göbel 1965 29.11.1992 Nieder-Olm P
2:35,40 Dietmar Göbel 1965 27.11.1994 Nieder-Olm P
2:32,40 Sebastian Krebs 1981 18.12.1994 Wiesbaden P
2:29,57 Sebastian Krebs 1981 10.12.1995 Nieder-Olm P
2:27,29 Sebastian Krebs 1981 28.04.1996 Hochheim P
2:25,46 Sebastian Krebs 1981 12.05.1996 Worms P
2:21,18 Falko Waldt 1982 07.12.1997 Nieder-Olm P
2:19,81 Falko Waldt 1982 08.02.1998 Worms P
2:19,55 Eike Steidl 1989 08.11.2003 Bingen P
2:14,32 Eike Steidl 1989 30.11.2003 Nieder-Olm P
2:13,66 Eike Steidl 1989 25.01.2004 Budenheim P
2:12,06 Eike Steidl 1989 29.01.2005 Budenheim P
2:06,09 Eike Steidl 1989 30.01.2005 Budenheim P
2:03,89 Eike Steidl 1989 09.10.2005 Heddesheim P
2:02,99 Eike Steidl 1989 29.01.2006 Budenheim P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Freistil

männlich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

2:54,20 Manfred Notbohm 1948 18.06.1988 Alzey P
2:53,00 Stefan Schöller 1965 18.06.1988 Alzey P
2:43,90 Manfred Notbohm 1948 12.08.1989 Bernkastel-Kues P
2:32,66 Sebastian Krebs 1981 14.05.1995 Grünstadt P
2:31,79 Sebastian Krebs 1981 05.05.1996 Erfurt P
2:31,02 Sebastian Krebs 1981 26.05.1996 Mainz P
2:28,79 Sebastian Krebs 1981 14.07.1996 Neustadt/W. P
2:27,36 Falko Waldt 1982 31.05.1998 Mainz P
2:26,72 Falko Waldt 1982 05.07.1998 Worms P
2:23,72 Eike Steidl 1989 14.12.2002 Offenbach/Main P
2:20,59 Eike Steidl 1989 06.04.2003 Mainz P
2:13,69 Eike Steidl 1989 28.03.2004 Freiburg P
2:05,63 Eike Steidl 1989 15.05.2004 Mainz P
2:05,19 Eike Steidl 1989 01.07.2004 Leipzig P
2:04,83 Eike Steidl 1989 13.03.2005 Berlin P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
400 m Freistil

männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

6:09,00 Stefan Schöller 1965 25.01.1987 Budenheim P
6:00,10 Lothar Hartmann 1970 30.01.1988 Budenheim P
5:56,20 Stefan Schöller 1965 30.01.1988 Budenheim P
5:16,54 Sebastian Krebs 1981 06.05.1995 Hochheim P
5:07,45 Sebastian Krebs 1981 20.01.1996 Budenheim P
5:04,14 Eike Steidl 1989 10.11.2002 Budenheim P
4:43,84 Eike Steidl 1989 08.11.2003 Bingen P
4:34,42 Eike Steidl 1989 25.01.2004 Budenheim P
4:30,11 Eike Steidl 1989 29.01.2005 Budenheim P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
400 m Freistil

männlich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

5:23,58 Sebastian Krebs 1981 14.05.1995 Grünstadt P
5:07,60 Falko Waldt 1982 19.04.1998 Neustadt/W. P
4:29,84 Eike Steidl 1989 28.03.2004 Freiburg P
4:23,57 Eike Steidl 1989 16.05.2004 Mainz P
4:21,49 Eike Steidl 1989 24.04.2005 Neustadt/W. P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
800 m Freistil

männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

12:09,01 Falko Waldt 1982 10.02.1996 Worms P
10:41,43 Thomas Leber 1982 31.01.1999 Worms P
10:12,12 Eike Steidl 1989 10.11.2002 Budenheim P
9:30,14 Eike Steidl 1989 08.11.2003 Bingen P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
800 m Freistil

männlich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

12:24,12 Thomas Leber 1982 22.06.1996 Offenbach/Qu. P
11:36,09 Falko Waldt 1982 22.06.1996 Offenbach/Qu. P
11:29,13 Sebastian Krebs 1981 22.06.1996 Offenbach/Qu. P
10:50,82 Falko Waldt 1982 21.06.1997 Offenbach/Qu. P
10:24,51 Ferdinand Jung 1988 11.06.2005 Offenbach/Qu. P
10:22,11 Aaron Eller 1994 29.06.2013 Offenbach/Qu. P
10:21,78 Leonard Altenhöner 1996 28.06.2014 Offenbach/Qu. P
10:16,75 Wendelin Altenhöner 2000 02.07.2016 Offenbach/Qu. P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
1500 m Freistil

männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

23:12,50 Falko Waldt 1982 10.02.1996 Worms P
20:25,15 Thomas Leber 1982 31.01.1999 Worms P
19:06,48 Eike Steidl 1989 10.11.2002 Budenheim P
17:50,31 Eike Steidl 1989 08.11.2003 Bingen P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
1500 m Freistil

männlich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

22:06,21 Andreas Grünig 1982 20.06.1998 Offenbach/Qu. P
20:52,87 Ferdinand Jung 1988 12.06.2004 Offenbach/Qu. P
19:38,31 Ferdinand Jung 1988 11.06.2005 Offenbach/Qu. P
19:36,89 Leonard Altenhöner 1996 28.06.2014 Offenbach/Qu. P
19:35,81 Leonard Altenhöner 1996 12.12.2014 Offenbach/M. P
19:29,39 Wendelin Altenhöner 2000 02.07.2016 Offenbach/Qu. P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
100 m Lagen

männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

1:37,60 Stefan Schöller 1965 09.12.1985 Oppenheim U
1:32,00 Frank Schreer 1969 09.12.1985 Oppenheim U
1:22,60 Kai-Uwe Trost 1965 09.12.1985 Oppenheim U
1:18,50 Thies Lerch 1965 09.12.1985 Oppenheim U
1:15,90 Thies Lerch 1965 19.11.1986 Oppenheim P
1:14,70 Christian Chauvin 1971 16.11.1988 Oppenheim P
1:14,30 Christian Chauvin 1971 10.04.1989 Oppenheim P
1:14,14 Falko Waldt 1982 29.11.1997 Wiesbaden P
1:13,39 Falko Waldt 1982 07.12.1997 Nieder-Olm P
1:11,94 Falko Waldt 1982 15.03.1998 Speyer P
1:09,34 Falko Waldt 1982 14.03.1999 Speyer P
1:09,30 Ferdinand Jung 1988 04.11.2007 Oppenheim P
1:07,12 Lennart Emmel 2000 12.07.2015 Oppenheim P
1:06,10 Lennart Emmel 2000 03.07.2016 Oppenheim P
1:05,13 Lennart Emmel 2000 13.11.2016 Oppenheim P
1:05,06 Lennart Emmel 2000 18.06.2017 Oppenheim P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Lagen

männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

3:26,80 Thomas Schlachter 1965 25.04.1982 Budenheim P
2:45,00 Christian Chauvin 1971 27.11.1988 Nieder-Olm N
2:40,07 Falko Waldt 1982 06.06.1998 Worms P
2:37,46 Ferdinand Jung 1988 10.10.2004 Mainz P
2:32,72 Ferdinand Jung 1988 07.11.2004  Mainz P
2:31,95 Ferdinand Jung 1988 29.01.2006 Budenheim P
2:30,31 Aaron Eller 1994 23.02.2014 Lampertheim P
2:28,67 Nicklas Hogervorst 1999 27.09.2015 Mainz P
2:26,86 Nicklas Hogervorst 1999 17.01.2016 Eppelheim P
2:26,23 Nicklas Hogervorst 1999 18.09.2016 Mainz P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
200 m Lagen

männlich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

2:49,40 Christian Chauvin 1971 28.05.1989 Kaiserslautern P
2:47,66 Falko Waldt 1982 20.04.1997 Neustadt/W. P
2:44,95 Falko Waldt 1982 18.05.1997 Mainz P
2:39,47 Ferdinand Jung 1988 17.04.2005 Neustadt/W. P
2:35,17 Ferdinand Jung 1988 23.04.2005 Neustadt/W. P
2:34,77 Nicklas Hogervorst 1999 02.05.2015 Mainz P
2:32,20 Nicklas Hogervorst 1999 13.12.2015 Wetzlar P
2:27,01 Nicklas Hogervorst 1999 10.07.2016 Neustadt/W. P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
400 m Lagen

männlich
25 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

6:26,62 Jan Küssner 1977 10.02.1996 Worms P
6:12,65 Falko Waldt 1982 23.02.1997 Worms P
5:22,85 Ferdinand Jung 1988 09.10.2004 Mainz P
5:21,68 Ferdinand Jung 1988 06.11.2004 Mainz P
5:12,01 Nicklas Hogervorst 1999 16.01.2016 Eppelheim P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz



Entwicklung der Vereinsrekorde
400 m Lagen

männlich
50 m Bahn

Zeit Name Jahr-
gang

Datum Ort Nach-
weis

6:07,87 Falko Waldt 1982 19.04.1997 Neustadt/W. P
6:03,44 Falko Waldt 1982 18.05.1997 Mainz P
5:25,62 Ferdinand Jung 1988 24.04.2005 Neustadt/W. P
5:21,93 Paul Nowak 2003 08.12.2017 Wetzlar P

Nachweis: P = Protokoll, A = Protokollauszug, U = Urkunde, Z = Zeitungsbericht, N = Notiz
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